
QU'EST CE QUI EST LE
PLUS IMPORTANT?

Regarder mon
téléphone ?

Ou jouer avec mon
enfant ?

Mais, en fait...
Pourquoi le regarder

jouer 
ou 

jouer avec lui ???

Le regarder jouer développe
l'attachement 

Lui parler en jouant développe son
langage 

Jouer avec lui procure des souvenirs
ensemble 

Jouer avec son enfant, vous permet de
lui apporter des idées 

et des stratégies  

Liste non exhaustive 

Jouer avec lui vous apporte détente
et décrochage numérique 

Le regarder jouer développe sa
confiance 
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